
Neue Menkyo-Lizenzträger beim Verband 

Am letzten Wochenende trafen sich 
30 Teilnehmer zum Lizenzlehrgang 
Menkyo im Dojo des Budokan Saal 
e.V. in Teugn. Gespannt warteten sie 
auf die neuen Inhalte, die -dem 
Trainerschein anderer Verbände 
vergleichbar- sie für den Aufbau 
ihres Trainings ertüchtigen und das 
Wissen um die Kampfkünste noch 
steigern sollte. Nach einer kurzen 

Erklärung durch den Ersten Vorsitzenden Thomas Moser demonstrierte Mike 
Brauer diesen neuen Zugang gleich mit vielen Alltagsbeispielen aus dem 
Gesetzesbereich, die er mit den gängigen Rechtsvorschriften in Verbindung 
brachte. Vor allem die Gesetzeslage im Waffenrecht interessierte die 
anwesenden Budoka, bezogen sich manche doch direkt auf die im Budo 
alltäglichen Trainingswaffen. Rainer Marb begann mit theoretischen kurzen 
Inputs zum Thema 1.Hilfe - Aus der Praxis für die Praxis-, im zweiten Teil dann 
konnten die Teilnehmer ihre 
Kenntnisse in der Erstversorgung 
erneuern, vertiefen und mit den 
zahlreichen Materialien üben. 
Höhepunkt waren dabei die 
Übungen an einer Herz-Lungen-
Wiederbelebungs-puppe und 
einem Übungsdefribilator. Bei 
dieser praktischen Einheit unter-
stützten sich die Referenten 
Rainer Marb, Mike und Beate 
Brauer, um so allen Fragen 
gerecht zu werden und jedem Budolehrer eine individuelle Betreuung  
zukommen zu lassen. Thomas Moser ging in seinen Einheiten detailliert auf die 
Entstehungsmythen zu den Budokünsten ein, verglich wissenschaftlich 
überprüfbare Erkenntnisse mit der eher subjektiven Geschichtsschreibung. Im 
gemeinsamen Austausch wurden dabei auch Rituale und Traditionen unter 
verschiedenen Gesichtspunkten eruiert und ob ihres Zwecks besprochen. Am 
Samstagabend zuvor hatten die Teilnehmer Fahrgemeinschaften gebildet und 



waren dann gemeinsam zu den Abensberger Weihnachtsmärkten gefahren – 
frische Luft, eine vorweihnachtliche Stimmung und viele nette Gespräche 
rundeten einen ersten gelungenen Menkyo-Seminartag perfekt ab. Am 

Lehrgangsende am Sonntag schließlich 
attestierten Referenten wie Budoka eine 
rundum interessante Veranstaltung, die 
Evaluation mittels Fragebogen bestätigte die 
Eindrücke dieser Feedbackrunde, ebenso wurde 
den Teilnehmern großes Interesse zugesprochen 
und damit konnten alle am Ende ihre 
Lizenzurkunde zum Menkyo in Empfang 
nehmen. Thomas Moser nutzte die Gelegenheit, 
um auch den neuen Prüfern, Fachwarten und  

Stilrichtungsreferenten ihre 
Ernennungsurkunden zu überreichen.   

 

Unsere neuen (zum Teil auch „alte“ Lizenzträger) Budo-Lehrer (Menkyo) sind: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Herzlichen Glückwunsch! 

 

 

 

Brauer Beate Schiessl Julia 

Wiesner Monika Nitura-Mirica Cristina 

Engelhard Günther Thoma Alexander 

Fromm Michael Witossek Markus 

Klarenbach Jens Jirous Karolin 

Schröger Max Röhrl Norbert 

Schröger-Cordes Lydia Reisgis Stefan 

Welzer Matthias Zahradnik Pia 

Dießner René Scheffel Jens 

Lippmann Niklas Schilling Robert 

Schäfer Gerhard Schiessl Julia 

Schötz Robert Nitura-Mirica Cristina 

Witossek Markus Thoma Alexander 

Jirous Karolin Dülp Matthias 

Kapis Matthias   



 

Toll gemacht!


